
1. Leer todo el contenido para que adquieras una idea
general sobre el tema. 
 
2. Identificar la información esencial.

3. Descubrir las relaciones entre los elementos que
conforman el documento.
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CUADRO SINÓPTICO 

Es un resumen esquematizado que nos ayuda
a organizar y clasificar de manera lógica los
conceptos y sus relaciones. Esta estrategia

presenta una ventaja adicional, pues nos
permite visualizar la estructura y la

clasificación del contenido.
 

QUÉ ES

Te ayudan en tu aprendizaje, al permitirte una
representación esquemática de la información

(elementos principales, sus relaciones), lo cual te
facilita su recuerdo y comprensión. Te apoyan,
además, en la preparación de tus exámenes, al

facilitarte el recuerdo de lo que estudiaste, por
tenerlo esquematizado. 

 

PARA QUÉ
SIRVE

CÓMO SE HACE

Utiliza diferentes colores en las llaves
para marcar las relaciones. 

SUGERENCIAS

4. Elaborar el esquema que debe contener los elementos esenciales
del contenido y sus relaciones. Recuerda que el uso de LLAVES te
permitirá expresar estas relaciones entre los conceptos. 

5. Acomoda los términos clave organizándolos del más general al
más particular, de manera que el general quede en la parte
izquierda de la hoja, y los más específicos en la derecha. 

Para textos muy grandes, puedes emplear
cuadros sinópticos por tema o subtema, esto te
ayudará a comprender mejor el contenido.  

Puedes acompañar tu cuadro sinóptico con una breve
conclusión o comentario, con la finalidad de que expliques
cuáles son las relaciones que descubriste. 

EJEMPLO


