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Con el gusto de re-encontrarnos una vez más, les enviamos un cordial y afectuoso saludo, 
deseando que se encuentren con bienestar físico, emocional y espiritual tanto ustedes como sus 
seres queridos.

En primera instancia queremos agradecer infinitamente a todos nuestros alumnos y alumnas que 
han participado de la encuesta “Queremos escucharte”, pues para el consejo editorial de la revista 
La Luciérnaga-e ha sido una manera de tener un encuentro cercano con nuestros lectores, mismo 
que nos ha dado la oportunidad de escucharlos y reflexionar en nuestro quehacer de comunicación 
y darnos cuenta a partir de sus comentarios de nuestras áreas de oportunidad, de sus inquietudes 
y sus intereses. Como podrás darte cuenta en el diseño de este número, nos estamos tranformando 
y lo seguiremos haciendo paulatinamente para dar respuesta y brindarle lo mejor de nosotros a 
toda nuestra comunidad.

Como lo hemos mencionado anteriormente, se ha dado inicio al regreso de las actividades 100% 
presenciales, y con ello la oportunidad de poder compartir grandes momentos en comunidad y 
realizar nuevamente muchos de nuestros eventos como lo son los juegos deportivos lasallistas, el 
encendido del árbol de navidad y hasta disfrutar de dos de los partidos de la selección mexicana 
en la Copa Mundial de Fútbol Qatar 2022, actividades que te reportamos en este número entre 
otras más.

Estamos en la recta final para cerrar esta primera parte del ciclo escolar, deseamos el mayor de 
los éxitos a toda nuestra comunidad, invitándolos a continuar con ese esfuerzo y entusiasmo que 
ponen en el día a día, estamos convencidos que todo tendrá su recompensa.

Por último, recuerda que esta revista es de ustedes y para ustedes, por lo que seguimos extendiendo 
la invitación a que participes y colabores con nosotros enviando tus fotografías y artículos, 
siempre será un gusto poder brindarles un espacio para compartir sus historias y celebrar juntos 
los 15 años de la revista La Luciérnaga.
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DE LA SALLE

Nuevo Director de la 

La H. Junta de Gobierno de la Universidad La Salle designó al 
Mtro. Markel Lehman Elizondo como director de la Facultad 
de Negocios para el periodo del 16 de noviembre de 2022 al 
15 de noviembre de 2025. Algunas de las propuestas clave en 
la gestión del Profesional con Valor son fomentar el liderazgo 
entre administrativos, docentes y estudiantes; incentivar la 
transdisciplinariedad y promover el uso de las herramientas 
digitales.

“Una de mis propuestas centrales es poner a las personas al 
centro. Desde los estudiantes, que son la razón de ser como 
institución educativa, así como a nuestros colaboradores, 
administrativos y docentes. La función del director de la Facultad 
de Negocios será liderar e inspirar a través del ejemplo a un 
tremendo equipo de profesionales para seguir transformando 
vidas a favor de la educación”.

El Mtro. Markel, de 40 años de edad y 15 de experiencia 
en estrategias comerciales y de mercadotecnia con marcas 
internacionales, trabajará para que la Facultad a su cargo 
atienda a las demandas laborales de actualidad, esto incluye la 
generación de profesionales transdisciplinarios.

“La especialización, que en algún momento fue sumamente 
importante, hoy en día no lo deja de ser, pero las organizaciones 
buscan profesionales que tengan la capacidad de ver el 
panorama completo y aportar distintas cosas. Representa un 
reto importantísimo para las instituciones educativas, porque 
formamos profesionales que sean capaces de atender esta 
demanda”.

Además, una de sus propuestas incluye el uso de herramientas 
digitales, para ofertar licenciaturas en modalidad mixta a un 
segmento de la población que busca la excelencia académica, 
pero que encuentra como un obstáculo la modalidad presencial.

“Puntualmente, uno de los proyectos que quiero tener la 
oportunidad de desarrollar en la Facultad será la incorporación 
de programas académicos en modalidad online o virtual, no 
únicamente mixto. Esto puede parecer contrario a lo que como 
institución educativa se ha venido haciendo, sin embargo, no 
canibaliza un modelo de educación presencial, simplemente 
atiende a un segmento de mercado completamente distinto”.

Lehman Elizondo nació en la Ciudad de México el 7 de febrero 
de 1982. Realizó sus estudios básicos en el Colegio Simón 
Bolívar. Posteriormente cursó la preparatoria (generación 1997-
2000) y la Licenciatura en Administración (2000-2004) en 
la Universidad La Salle. Ha sido acreedor al premio San Juan 
Bautista de la Salle por trayectoria lasallista y a un premio 
Indivisa Manent (2020).

Asimismo, el Profesional con Valor tiene estudios en Relaciones 
Públicas y Medios (también por La Salle), cuenta con distintas 
certificaciones internacionales y con un MBA con especialidad 
en Marketing por la Aliat Universidades.

Acumula más de 15 años de experiencia liderando equipos de 
trabajo enfocados al logro de resultados; así como desarrollando 
estrategias comerciales y de mercadotecnia para diferentes 
categorías y marcas de prestigio internacional como Grass 
Roots BitTime, OfficeMax, Burger King, Cinemark, HBO Latin 
America Group, Aliat Universidades y AP LATAM. También es 
conferencista, emprendedor y coach en desarrollo.

Actualmente forma parte de la Red de Especialistas para 
atención a medios de la Universidad La Salle y, hasta antes 
de su nombramiento como director, fungía como docente de 
Mercadotecnia de la Facultad de Negocios.

El Mtro. Lehman se distingue, entre otras cosas, por su fácil 
adaptación al cambio, el gusto por los retos y por desarrollar 
el talento de sus equipos. Habla español, inglés, portugués y 
un poco de francés. Leer y estudiar son otras de sus pasiones 
en la vida. Está convencido de que la educación es la mejor 
herramienta para transformar vidas y de que “crecemos como 
personas en la medida en la que ponemos nuestros dones y 
habilidades al servicio de los demás”.

FUENTE:
https://hoy.lasalle.mx/la-salle-nombra-markel-lehman-director-facultad-
negocios/

Las autoridades de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
reconocen y felicitan al Mtro. Markel Lehman 

por su nombramiento como Director de la Facultad de Negocios.

Facultad de Negocios
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RECONOCIMIENTO

Las autoridades de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
reconocen y felicitan al Mtro. Cesar Moreno por la conclusión de 

su Maestría en Educación con Mensíon Honorífica.

 RECONOCIMIENTO
A GRADO ACADÉMICO

 ¡Muchas 
      Felicidades !
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VIDA Y ACCIÓN

El pasado miércoles 16 de noviembre del año en curso, nuestros 
alumnos de quinto año, pertenecientes a la sección quinta de 
Preparatoria, visitaron el hospital para enfermos crónicos “Dr. 
Gustavo Baz” en el Estado de México para dar muestras de una 
profunda generosidad y gratitud por los dones recibidos en 
su vida. San Juan Bautista de La Salle, siguiendo el ejemplo de 
Jesucristo, exhorta a que el lasallista salga de su comodidad y 
egoísmo para encontrarse con el prójimo, en los linderos de la 
periferia social. 

Por este motivo, los alumnos de la Universidad La Salle, 
encarnando los valores de la fe, la fraternidad y, sobre todo, 
el servicio, acudieron al Hospital para enfermos crónicos en 
Tepexpan con la finalidad de convivir con algunos pacientes 
del hospital, así como para ofrecer su ayuda donando víveres, 
ropa y materiales quirúrgicos que los doctores necesitan para 
atender óptimamente a los enfermos. 

En dicha jornada, no solo existió una convivencia armónica 
y fructífera entre maestros, alumnos y pacientes, sino que 
también cada grupo de la sección preparó un villancico para 
presentarlo ante una multitud contenta de personas que 
agradecieron, desde el alma, este gesto de solidaridad por parte 
de los estudiantes. 

Finalmente, el Pbro. Juan Castillo realizó la liturgia de la 
palabra para alimentar espiritualmente a tantos enfermos que, 
además de las necesidades materiales, requieren de un rayo de 
esperanza para continuar valientemente en lucha con la vida y 
su enfermedad. 

Por lo tanto, agradecemos infinitamente a los alumnos de la 
sección quinta, a su coordinador el Mtro. Jorge Gerardo Armenta 
y a los docentes titulares que participaron en este servicio 
social por su optimismo y dinamismo a la hora de atender al 
llamado de servir al prójimo, con atención especial a quienes 
más lo necesitan.      

Servicio Social
5ta Sección

Visita al hospital
“Dr. Gustavo Baz” 
en Tepexpan
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VIDA Y ACCIÓN

En Coordinación con el CIVE, el equipo de Orientadores de 
la Escuela Preparatoria dio continuidad a las actividades de 
las mesas redondas de orientación vocacional para nuestros 
alumnos de 5to año de bachillerato. Experiencia en donde sus 
compañeros de sexto año de cada una de las diferentes áreas 
compartieron con ellos su vivencia de este proceso de elección 
vocacional y lo que viven hoy en día en cada uno de sus campos 
de estudio.

Mesas redondas de
Orientación Vocacional
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VIDA Y ACCIÓN

El pasado 28 de noviembre el Lic. Ángel López; Consejero 
de Pastoral Universitaria, compartió con nuestros jóvenes 
estudiantes de la preparatoria una actividad simbólica y de 
reflexión para el inicio del adviento.

Reflexión 
de Adviento
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La Salle celebró el encendido del árbol, dando inicio a las 
festividades Navideñas. El evento fué presidido por nuestro 
rector. Los grupos representativos Águilas La Salle Estudiantina 
y Grupo Encuentro musicalizaron la ocasión.

Sin duda, un festejo en comunidad.

Encendido del
Arbol de Navidad

EN COMUNIDAD

¡ Muchas gracias!



18 19

La Lic. Laura Ávila, presidenta de la Comunidad de Padres de 
Familia, fué parte del jurado de la clase muestra del taller de 
cocina en el que participaron nuestros alumnos y alumnas de 
la preparatoria.Jurado en

en Taller de Cocina

EN COMUNIDAD

¡ Muchas gracias!
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LASALLISTA EN ACCIÓN

Si conoces a un alumno o alumna que esté 
realizando alguna actividad destacada 
dentro o fuera de la universidad, 
compártenos sus datos y nosotros lo 
contactamos. 

Será un gusto conocer y compartir su 
historia. 

¿Conoces a un
lasallista 

en acción?

¡Denúncialo!

luciernaga@lasallistas.org.mx
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XXVII Juegos Deportivos
Universitarios 
Lasallistas

LASALLISTA EN ACCIÓN

OAXACA 2022
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Mexicanos y
Lasallistas de Corazón

Co

LASALLISTA DE CORAZÓN

México vs. Polonia
Copa Mundial
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Durante la participación de la Selección Mexicana de Fútbol en 
la Copa del Mundo Qatar 2022 compartimos en comunidad los 
encuentros que celebraron frente a las selecciones de Polonia 
y Arabia Saudita.

LASALLISTA DE CORAZÓN

México vs. Arabia
Copa Mundial
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Queremos
Escucharte

Equipo Editorial

¿ Eres alumna o alumno de Prepa La Salle; Unidad Condesa ?

Esta encuesta es para ti...

TEAM Luciérnaga esta siempre en constante evolución y 
crecimiento con la intención de estar cerca de ti, por lo que 
agradecemos puedas escanear el codigo QR y contestar esta 
pequeña encuesta para que podamos seguir mejorando.

6
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Talleres Culturales 
23.1

Prof. David Silva
Docente

El 22 de noviembre se dieron por concluidos los talleres 
culturales de 6º año que ofrece Formación Cultural a nuestros 
alumnos para fomentar la expresión en cualquier manifestación, 
y una de las actividades que cerro con el concurso de cocina 
fueron los talleres de Pastelería y Cocina Internacional, 
distintos equipos se enfrentaron a diversos retos de cocina, la 
emoción por compartir sus platillos con el jurado, cocinar, las 
quemadas, las risas, los nervios, saber si se coció el pan, que 
no le faltara sal, que tuviera sabor, fueron los elementos que 
acompañaron a nuestros alumnos. Al final, solo un ganador, y 
muchas experiencias, agradecemos a Comunidad de Padres de 
Familia y al profesor Jonathan Juárez Calderón, por los premios 
otorgados a los equipos ganadores

COLABORACIÓN DOCENTE
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“Este espacio
está reservado 

para ti”

COLABORACIÓN DOCENTE

é
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El apego
en sus diferentes 
presentaciones

Fernanda Arce
TEAM Luciérnaga

Mucho se habla del apego y las repercusiones que este trae 
consigo al momento de relacionarnos emocionalmente, sin 
embargo, para lograr voltear a verlo y saber que existe se debe 
conocer.

Apego es sinónimo de adicción, al vincularnos de manera 
obsesiva con algún objeto o persona, creemos que nos dará 
de manera permanente un sentimiento satisfactorio y de 
seguridad. 

Una de las características del apego es el desgaste energético 
que conlleva, pues para retener la fuente que nos ocasiona esta 
gratificación debemos de consumir energía. Se enfoca tanto en 
un punto que se deja de ver el panorama completo, por lo que 
se convierte en un impulso e instinto de posesión.

Existen diversos tipos de apego, que no solo se limitan a la 
pareja, tales como el apego a la aprobación, a la comodidad, a la 
escuela, al teléfono, a las drogas o sustancias nocivas, etcétera; 
cada individuo puede presentar algún tipo sin darse cuenta 
hasta que trae consecuencias, desde la ruptura del lazo afectivo 
hasta la muerte por sobre dosis.

Una de las formas más eficientes para entender al apego, es ver 
su contrario, es decir, el desapego, el cual tiene una relación con 
soltar. Un intento de ser más libres, disfrutar las cosas sabiendo 
que es transitorio, así como la vida misma; la independencia 
emocional hacia cualquier cosa significa no depender de 
nuestros frutos.

Referencias:
Walter Riso. (s. f.). ¿Amar o depender? [Audiolibro]. https://
beek.app.link/ytYM8osI8ub

MI PUNTO DE VISTA
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Presentación 
“Lectura 
y Arte”
de libro

En las instalaciones de la Sala Escénica de Formación Cultural el 
pasado 15 de noviembre alumnos de la 6ª sección de la escuela 
preparatoria participaron de la presentación del libro llamado 
Lectura y Arte del escritor Eduardo Limón, fue una platica 
muy amena ya que el escritor nos platico su historia, de como 
las letras lo fueron atrapando, y la locución, su gran pasión a 
sido hasta el día de hoy algo que le a ayudado a descubrir un 
sentido a su vida. Eduardo nos hablo de la influencia de Elena 
Poniatowska para su que hacer como escritor, nos compartió 
su experiencia laboral, algunos de sus cuentos que a escrito, y 
como su experiencia con las letras lo a llevado a visitar distintos 
países del mundo. Hoy es escritor en la revista digital Animal 
Político. Una de las frases que nos marco y que el compartió con 
nosotros es “Solo déjate fluir”, hoy Eduardo Limón nos invita a 
conocer su trabajo.

EN VINCULACIÓN

Formación Cultural
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