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¡Bienvenidos al nuevo año escolar!

En nombre de todo el equipo editorial Team Luciérnaga, queremos darles la más cordial bienvenida al inicio de clases.

Sabemos que este puede ser un momento emocionante pero también desafiante, por eso queremos expresarles nuestro apoyo y 
entusiasmo para que encaren este nuevo ciclo escolar con energía y determinación.

El inicio de clases marca el comienzo de nuevas oportunidades, amistades y aprendizajes. Es un momento para dejar atrás las 
vacaciones y prepararnos mentalmente para asumir los desafíos académicos que nos esperan. Prepárense para embarcarse en un 
viaje de descubrimiento y crecimiento personal.

Queremos recordarles que en la escuela no solo se aprenden asignaturas, sino también lecciones de vida. Cada día en las aulas 
es una ocasión para desarrollar habilidades sociales, aprender de errores pasados y verse desafiados a superarse a sí mismos. 
Es importante recordar que no todos los días serán fáciles, pero en esos momentos es cuando más podremos aprender y crecer 
como personas. En este nuevo año escolar, les invitamos a aprovechar al máximo todas las oportunidades que se les presenten. 
Participen activamente en las clases, hagan preguntas y compartan sus ideas. No tengan miedo de equivocarse, porque el error es 
una oportunidad para aprender y crecer. Creen un ambiente positivo y respetuoso en su salón de clases, donde todos se sientan 
valorados y motivados a dar lo mejor de sí mismos.

Además, los animamos a involucrarse en actividades extracurriculares, estas actividades no solo complementarán su educación, 
sino que también les permitirán descubrir nuevas pasiones y desarrollar habilidades importantes como el trabajo en equipo, el 
liderazgo y la resolución de problemas.

Finalmente, les recordamos la importancia de cuidar de su bienestar físico y mental durante el año escolar. Establezcan rutinas 
saludables que incluyan una alimentación equilibrada, ejercicio regular y suficiente descanso. No duden en pedir ayuda si sienten 
que necesitan apoyo emocional o enfrentan dificultades académicas. Este nuevo año escolar es una oportunidad única para 
crecer, aprender y descubrir nuevas pasiones. Aprovechen al máximo cada día y sean valientes para perseguir sus metas y sueños. 
Nosotros, como equipo de la revista La Luciérnaga-e, estaremos aquí para apoyarles en su camino, recuerden también que nuestras 
páginas están disponibles para sus colaboraciones.

¡Les deseamos un fantástico ciclo escolar 2023-2024!
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DE LA SALLE

Hno. Francisco Flores
Nuevo Visitador

01GraciasHno. Francisco

La Comunidad educativa de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
reconocen y agradecen  al Hno. Francisco Flores Gamio

por su acompañamiento como rector durante el periodo 2021-2023
y le desea mucho éxito como 

Visitador del Distrito Antillas - México Sur.



8 9
DE LA SALLE

Hno. Nestor Anaya
Nuevo rector en La Salle

01BienvenidoHno. Nestor

La Comunidad educativa de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
le da la más cordial y fraterna bienvenida 

al Hno. Nestor Anaya Marín
como rector de la Universidad La Salle México

y le deseamos mucho éxito en este primer periodo de gestión.
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DE LA SALLE

Hno. Pedro Álvarez
Nuevo Vicerrector de BF

01BienvenidoHno. Pedro

La Comunidad educativa de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
le da la más cordial y fraterna bienvenida 

al Hno. Pedro Álvarez Arenas
como Vicerrector de Bienestar y Formación

 de la Universidad La Salle México
y le deseamos mucho éxito en este primer periodo de gestión.
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RECONOCIMIENTO

A GRADO ACADÉMICO

Docentes
Galardonados 2023

02Reconocimientos deantigüedad DGIRE-UNAM

Las autoridades de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
reconocen y felicitan a las maestras y los maestros 

galardonados por la DGIRE - UNAM por sus años 
de servicio a la educación en escuelas incorporadas.
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RECONOCIMIENTO

Rocio García
Docente

Mirna Carrera
Docente

Francisco Narvaez
Docente

35
 a
ño
s

25
 a
ño
s

25
 a
ño
s

Somos 
La Voz oficial...

Las autoridades de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
reconocen y felicitan al Coro de la Escuela Preparatoria

quienes amenizaron el evento, además de ser la voz oficial de 
la DGIRE para la entonación del Himno Universitario.
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RECONOCIMIENTO

Juan Manuel Ramírez
Docente

25
 a
ño
s

Autoridades universitarias
Profesores y profesoras
Público en general

Quien se ha dedicado a la docencia sabe que los frutos 
inmediatos a veces son amargos, pero que el tiempo, como el 
sol, los vuelve dulces. No podemos negar, no, que enfrentar a 
la apatía, a la ignorancia, a la pereza a veces nos agobia. Nos 
sentimos cansados y a veces derrotados. Sobre todo, en estos 
tiempos en donde la imagen del docente ha sido cuestionada y 
a veces vilipendiada.

Enfrentamos una crisis, los docentes somos señalados por los 
padres de familia; ignorados, en el mejor de los casos y retados, 
en el peor, por nuestros alumnos que le hacen más caso a las 
imágenes y a las voces que ven y oyen en el aparato que tienen 
en su mano.

No, no es fácil, pero como diría el poeta Amado Nervo: “no 
me prometiste tan solo noches buenas”, pero es difícil, muy 
complicado a veces, encontrar aquellas noches” santamente 
serenas”.

La labor es titánica, no solo requiere de conocimientos técnicos 
o teóricos, se requiere más, pero mucho más que eso.

Atrapar, envolver, convencer no es fácil, tenemos que poner toda 
nuestra creatividad y todo nuestro ingenio, pero también, y tal 
vez lo más importante, todo nuestro corazón. No vamos a salvar 
al mundo, no queremos salvar al mundo, esas ideas son muy 
pretensiosas, demasiado ambiciosas. Nuestros niños y jóvenes, 
se dice, son el futuro del país y del planeta y por eso debemos 
formarlos y educarlos en el bien y para el bien. Si, esa es una de 
nuestras tareas sin duda alguna ¿Pero nuestros niños y jóvenes 
saben eso?, ¿Qué esa va a hacer su tarea?, seguramente no. Y si 
lo supieran qué harían, qué dirían. Una pregunta cuya respuesta 
no es válida pues la hacemos en un presente suponiendo que 
ya estamos en su futuro. ¿Y nuestra tarea para con ellos hoy, en 
este presente de incógnitas y de dudas, en el mejor de los casos; 
de apatía y desinterés en el peor?

Ellos, sin saberlo, sin tener plena conciencia, esperan algo de 
sus maestros y nosotros debemos saber que en esa actitud 

que nos muestran, que nos dice: no quiero estar aquí. Lo que 
en verdad nos están pidiendo es: necesito de su ayuda, de su 
conocimiento, de su compañía, señor profesor. O por lo menos 
nosotros debemos hacer esa interpretación. Esto nos ayuda 
alimentarnos, a tomar fuerzas para ¡Oh Dios, oh musa, oh 
suerte, entrar a un salón de clases!

Visualicemos este hecho tan cotidiano, tan común, pero tan 
importante y tan trascendente. Entrar a un salón de clases es 
sumergirse en un ámbito lleno de conflictos cuyos orígenes no 
conocemos. La ignorancia que se alimenta así misma y crece 
para devorarnos; la falta de interés de todo aquello que huele 
a escuela. Entrar a un salón de clases requiere de paciencia, 
esperar con calma los momentos precisos para atrapar a 
nuestros alumnos en su duda en su deseo de conocimiento que 
está allí, escondido, pero que existe. Requiere de sabiduría para 
contestar de la mejor manera aquella duda que nada tiene que 
ver con nuestra materia, pero tiene todo que ver con nuestra 
función de educadores, de formadores de espíritu, de guías 
hacia el saber. Entrar a un salón de clases, no me dejarán mentir 
requiere de valor. Allí está nuestro alumno golpeado, que no 
sabe, que no conoce otra forma de relacionarse que a través de 
la violencia. Allí está nuestro alumno ignorado en casa, olvidado 
en medio de sus padres y que si es grosero es porque sabe que 
ellos no se presentarán, nunca, a explicar por qué han educado 
a su hijo o hija así, o para ser más precisos por qué no lo han 
educado.

No es fácil entra en un salón de clases, es un hecho prístino que 
nos envuelve de tiempo, que nos hace estar presentes, para bien 
o para mal en la vida de nuestros alumnos. Entrar a un salón de 
clases nos hace una especie de héroe que va a enfrentar a la 
ignorancia, y que como a veces sucede en el juego avanza por 
semanas enteras, pero no nos demos por vencidos. Como diría 
Don Quijote: “Mis arreos son las armas, mi descanso el pelear”. 
Debemos pelear a pesar de todo, porque allí dentro del salón de 
clases están también, quién lo diría, nuestros aliados, nuestros 
alumnos.

Porque en medio del caos o del desorden que puede haber, 
digo, puede haber, hay un alumno que nos está mirando, que 
espera las palabras que lo salven de la ignorancia en la que se 
siente preso.

Porque en medio de la displicencia o de la falta de interés que 
puede haber, digo, que puede haber, hay uno o dos que quieren 
saber por qué la integridad de Héctor el derrotado, vale más 
que la fortaleza de Aquiles el soberbio.

No es fácil entrar a un salón de clases, pero más difícil aún 
debe ser para nosotros salir de ese salón sin haber intentado 
nada para mejorarlo. No tenemos otra que arriesgarnos, que 
enfrentarnos, que luchar.

El salón de clases es destino. Salgamos sonrientes después de 
haber luchado, nuestros alumnos lo agradecerán.

Y si algo me motiva, si algo debe alentarnos, se los digo ahora 
que estamos aquí reunidos, es que sé que en el salón del lado 
izquierdo y en el salón del lado derecho y en el salón de enfrente 
hay otros quijotes, maestros y maestras como nosotros, 
“enderezando tuertos y desfaciendo agravios” el agravio de la 
ignorancia, lo torcido de su visión de la vida, la ofensa de la 
pereza, lo torcido de su capacidad de atención. Allí estamos, 
maestros y maestras, dentro de nuestro salón de clases, con 
nuestra lanza y nuestra espada con nuestro borrador y nuestro 
gis. Y no importa que nuestros arreos se conviertan en Tic´s y 
proyectores modernos, en esencia, compañeros profesores, la 
lucha es una y es nuestra y será nuestra victoria.

Hoy la DGIRE nos convoca para que, con este reconocimiento 
por nuestros años de entrar y salir de los salones, regresemos 
motivados, entusiasmados, fortalecidos. Hoy la DGIRE con 
este diploma nos vuelve a armar caballeros. Queridos colegas, 
maestros y maestras, es para mi un honor estar aquí con 
ustedes, gracias por nuestra lucha compartida. Hinquemos la 
rodilla, la DGIRE, la Universidad, están aquí con nosotros.
Muchas gracias.

Profesor Juan Manuel Ramírez Ibañez
Universidad La Salle 

Las autoridades de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
reconocen y felicitan al Prof. Juan Manuel Ramirez quien fué 
seleccionado por la DGIRE para el discurso en representación 

de todos los docentes del Sistema Incorporado.
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A GRADO ACADÉMICO02Reconocimientos deantigüedad La Salle
RECONOCIMIENTO

Docentes
Galardonados 2023

Las autoridades de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
reconocen y felicitan a las maestras y los maestros 

galardonados por la Universidad La Salle 
por sus años de servicio en nuestra institución.
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Ivan Mandujano
Coordinador de sección

Claudia Barajas
Docente

Mariana Elias
Docente

15
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s

10
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10
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RECONOCIMIENTO

Francisco Narvaez
Docente

Christian Valero
Docente

Juan Carlos Velázquez
Docente

10
 a
ño
s

10
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ño
s

10
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ño
s



24 25

Diego Patricio Amador
Docente

José Antonio Chávez
Docente

Manuel Melgoza
Docente

5 
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RECONOCIMIENTO

Fernando Paredes
Docente

Ricardo Rodríguez
Docente

5 
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os
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03Periodo Inter-anual
VIDA Y ACCIÓN

Durante nuestro periodo interanual, las y los docentes de la 
Escuela Preparatoria de la Universidad La Salle Unidad Condesa, 
tuvieron diferentes jornadas de capacitación en las que se 
abordaron diferentes temáticas para el acompañamiento de 
la comunidad estudiantil, dentro de las que destacan: “El 

docente Lasallista”, “El ABC de las sustancias psicoactivas, 
protocolos de intervención primaria” así como la conferencia 
“Maestro No te vayas” impartida por el Hno. Pedro Orvezua. La 
capacitación constante nos permitirá continuar brindando un 
acompañamiento cercano y fraterno.

Formación y actualización
Docentes Lasallistas
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03Bienvenida DocenteCiclo Escolar 2023-2024
VIDA Y ACCIÓN

Las autoridades de la Universidad La Salle México y de la 
Escuela Preparatoria Unidad Condesa, dieron la bienvenida al 
nuevo ciclo escolar a los docentes que integrarán al equipo de 
la Preparatoria en este 2023-2024. 

Nuevos retos...
Una visión a futuro.
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03Bienvenidos al Ciclo Escolar 2023-2024
VIDA Y ACCIÓN

Dime y lo olvido, enséñame y lo recuerdo, involúcrame y lo 
aprendo. B. Franklín.

Queridos estudiantes, amigos todos.

Hoy es un día especial para todos los que nos encontramos en 
este recinto, hoy te damos la más cálida y cordial bienvenida, 
todos ustedes son bien recibidos.

Haciendo un poco de historia les comparto el siguiente mensaje:
El jueves 15 de febrero de 1962 se abrieron las puertas de la 
preparatoria en Benjamín Franklin 47, donde hasta la fecha 
se mantiene como Unidad Condesa. La escuela tiene 61 años 
ofreciendo una educación de calidad y siempre respondiendo 
a las necesidades educativas que demanda nuestra sociedad.

La Escuela Preparatoria, se preocupa por ofrecer a sus 
estudiantes una educación de calidad basada en su modelo de 
Formación Integral, busca dar a sus estudiantes las herramientas 
necesarias para emprender, al terminar su bachillerato, una 
formación profesional que posteriormente pondrá al servicio 
de la sociedad. 

Estamos convencidos de que el modelo educativo de formación 
integral les permite a ustedes crecer en un marco lleno de 
experiencias que nutren su mente, espíritu y cuerpo.

En esta etapa tan importante solo podemos responder a eso 
con el compromiso de la educación basada en valores como 
la fe, la fraternidad, el servicio, el respeto, la responsabilidad, 
la confianza, la solidaridad y la alegría, así como la firmeza y 
experiencia de educarlos con límites que fomentan el respeto y 
la convivencia sana entre ustedes.

En la Escuela Preparatoria Unidad Condesa sabemos que 
la excelencia académica se complementa con la atención y 
cuidado, que la verdadera formación incluye amistad, recuerdos 
y experiencias entrañables y que una vida plena se construye 
con responsabilidad y libertad. Nuestra comunidad es fuerte 
porque el poder que la mueve es extraordinario y se basa en la 
grandeza de cada uno de ustedes.

En Prepa La Salle buscamos en cada estudiante a la mejor 
persona, a quien reconoce el verdadero significado del 
compromiso en la mirada del otro y quien agrega significado a 
su vida a través del servicio. En prepa la Salle queremos que el 
estudiante sea la persona que está destinada a ser. 

Semana de Inducción
Prepa La Salle 2023

Las actividades culturales, espirituales y deportivas de la 
Escuela Preparatoria Unidad Condesa, son parte importante 
de la formación integral de nuestros estudiantes, les ayudan a 
entender el mundo y a expresar su sentir.
 
El coro de la Escuela Preparatoria de la Universidad La Salle 
Unidad Condesa, al ganar por 3 años consecutivos el concurso 
de coros en línea convocado por la Dirección General de 
Incorporación y Revalidación de Estudios (DGIRE) se convirtió 
en la voz oficial de Entonación del Himno Deportivo de la UNAM 
en algunas ceremonias de premiación. 

El coro ha participado amenizando las ceremonias de entrega 
de reconocimiento de antigüedad de los profesores del Sistema 
Incorporado UNAM SI.

La participación de la Escuela preparatoria Unidad Condesa, en 
el Festival Artístico Cultural “Expresarte” a sido constante en los 
últimos 8 años, quedando dentro de los primeros 3 lugares en 
varias categorías como son: Teatro musical, Escultura, Pintura, 
Fotografía, Video, Cortometraje y Música.

Ser lasallista significa mantener vivo el sueño de que la 
educación es el camino al crecimiento y la trascendencia. La 
Salle deja huella en la vida de todos, la educación lasallista 
toca los corazones y traspasa fronteras, idiomas, ideologías, 
diferencias, pero sobre todo traspasa el espíritu de todos 
los que formamos esta hermosa comunidad y que hoy nos 
encontramos para agradecer y festejar.

Gracias querida y querido alumno por coincidir y por permitirnos 
formar parte de tu proceso de formación, gracias por estar hoy 
y ser parte de esta hermosa comunidad.

INDIVISA MANENT. 
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04AgradecimientoCPF - Ciclo 2022-2023
EN COMUNIDAD

Muchas Gracias
Laura y Gustavo

Las autoridades de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
reconocen, felicitan y agradecen al matrimonio

Peniche Ávila por su trabajo y apoyo como
presidentes de la Comunidad de Padres de Familia 

durante el ciclo escolar 2022-2023
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EN COMUNIDAD

Muchas Gracias
Mesa Directiva CPF 2022-2023

Las autoridades de la Escuela Preparatoria Unidad Condesa 
reconocen, felicitan y agradecen a la Mesa Directiva 

de la Comunidad de Padres de Familia
por su trabajo y apoyo durante el ciclo escolar 2022-2023
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LASALLISTA EN ACCIÓN

Si conoces a un alumno o alumna que esté 
realizando alguna actividad destacada 
dentro o fuera de la universidad, 
compártenos sus datos y nosotros lo 
contactamos. 

Será un gusto conocer y compartir su 
historia. 

¿Conoces a un
lasallista 

en acción?

¡Denúncialo!

luciernaga@lasallistas.org.mx
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05El Fútbol,mi pasión.
LASALLISTA EN ACCIÓN

Ejemplo de 
Perseverancia y Disciplina

Mi nombre es Rodrigo Vargas Vilchis, actualmente tengo 17 
años y juego fútbol desde que tenía 6 o 7 años.

El fútbol me ha ayudado a desarrollarme y crecer como persona, 
me ha enseñado cosas como que no siempre en la vida se gana 
y no siempre obtienes lo que deseas, que necesitas esforzarte, 
ser perseverante, disciplinado y tener siempre claro cuál es tu 
objetivo. Además de que me mantiene lejos de las drogas, el 
alcohol, el cigarro, lo que me permite estar enfocado siempre 
en mis entrenamientos y en la escuela.

En estos 10 años el futbol me ha dado grandes satisfacciones 
como trofeos, medallas, diplomas, viajes, personas, comidas, 
tradiciones, pero la experiencia que más me ha marcado es ir a 
jugar a Suecia y Finlandia durante un mes, dónde aprendí a estar 
solo, ser independiente, conocí a personas de otras ciudades y 
países, vi un panorama completamente diferente a lo que estoy 
acostumbrado y en dónde forme más que un equipo de fútbol 
una familia.

Pertenezco al equipo representativo de La Salle desde cuarto de 
preparatoria, con este equipo participe en el Torneo CONADEIP 
que me dejó grandes enseñanzas y viaje a León para jugar 
Intersalles dónde el nivel es muy alto.

Por el amor que le tengo a este deporte y la trayectoria que 
llevo era la importancia de jugar el Torneo ¨Copa Récord¨que 
se llevó a cabo del 15 al 19 de agosto dónde participé con el 
equipo Atlético Morelia Cuajimalpa, logramos pasar de fase de 
grupos en primer lugar y llegamos a cuartos de final dónde nos 
eliminaron con un marcador de 3-2 pero fue una experiencia 
diferente y con enseñanzas.

El fútbol para mi es todo y me gustaría seguirlo practicando 
mientras tenga el apoyo de mi familia, mis amigos y hasta que 
dios me lo permita.

Rodrigo Vargas
Alumno 6to año
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05KB,Felicidad y Satisfacción
LASALLISTA EN ACCIÓN

Del Box
al Kick Boxing

Pues bien esto se inicia en mi infancia, cuando mi papá tuvo 
una metáfora que en el momento no entendía pues esta se 
basaba en darnos los conocimientos y herramientas para los 
problemas, mas nunca regalarnos un futuro

En esta edad no entendía porque mis papas hacían tanto énfasis 
en los deportes, pues me gustaban mas otras disciplinas como 
el basquetball y la natación.

Una vez llegada la adolescencia encontré un lugar donde sentía 
sumamente felicidad y satisfacción cada que me subia a pelear, 
dejé los demás deportes y me quede con el que era de esperarse, 
BOX pero con un pequeño cambio, el Kick Boxing.

Debido a una promesa dejé el boxeo y peleé en kick boxing 
aproximadamente 5 peleas amateur y 10 de exhibición, gané 
mi primer campeonato que me abrió las puertas al Nacional 
de KKB 2021-2022, torneo al cual desgraciadamente no pude 
asistir por factores externos.

Actualmente el gimnasio donde entrena “el vampiro” ex 
boxeador profesional me tiene becado completamente en 
equipo y adiestramientos con la Preparacion de los Guantes de 
oro torneo nacionalmente conocido de boxeo, se estima que 
peleé representando a ellos en el útimo trimestre de 2023

Aunque la vida me ha traído adversidades para seguirme 
desempeñando en el deporte que amo, aquí seguimos 
intentando luchar para cumplir el mayor desempeño

Gael Hernández
Alumno 5to año
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06Bienvenida aNueva Generación

Estudiantina y Encuentro
2023-2024

LASALLISTA DE CORAZÓN

Nuestros grupos representativos Águilas La Salle Estudiantina 
y Grupo Encuentro han dado inicio de manera oficial con gran 
estusiasmo a sus ensayos de este ciclo escolar, le damos la más 
cordial bienvenida a los nuevos integrantes y deseamos sea un 
año lleno de grandez experiencias.
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07PinturasRupestres

Emma Domínguez
Docente

Las pinturas rupestres son representaciones de la vida 
cotidiana de los primeros homínidos, donde ellos plasmaban a 
través de dibujos sencillos, líneas,  manos o complejas escenas 
con diversas escenas como la megafauna de mamuts, caballos, 
bisontes, etc.

Por lo regular las pinturas rupestres eran hechas en cuevas, en 
nuestro territorio (México), las podemos ubicar en Chihuahua 
en la Cueva del Oso, en Oaxaca en la Cueva Yagul y Mitla, en 
Morelos en Achichipico y En Yucatán.

Los colores los obtenían de pigmentos naturales entre ellos 
resaltan el rojo, negro, amarillo y blanco.

Para resaltar la importancia de estas manifestaciones artísticas 
los alumnos de preparatoria La Salle Campus Condesa de la 5ta 
y 6ta sección a cargo las coordinadoras Lorena Salgado Mancera 
y Beatriz Guadalupe Vázquez Coss, apoyaron a la realización 
de un aprendizaje significativo para la Materia de Historia de 
México II y que los chicos fabricaran su propia pintura. 

Historia,
Arte y mágia.

COLABORACIÓN DOCENTE
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07Mel MarPasíon y Disciplina

Lorena López Aguado
Docente

Conocí a Mel, en 2020 cuando ingresó a la Preparatoria de la 
Universidad La Salle, Unidad Condesa, durante el periodo más 
fuerte de la Pandemia (COVID 19).

En esos momentos, se tuvieron que ejecutar las clases a 
distancia, en línea, de manera sincrónica y se volvió una 
adaptación para todos. 

Melissa Mar Martínez del 4to año de preparatoria, se presentaba 
en la Materia de Ed. Estética y Artística Danza Contemporánea 
como una chiquita reservada, tranquila, incluso tímida.

Conforme los temas se fueron acercando a contenidos mucho 
más prácticos, Mel se compartió distinta, abierta y curiosa, 
además de creativa y con hambre de bailar.

No se diga en 5to año, que el Taller se convierte en espacio 
libremente creativo para explorar sus capacidades y posibilidades 
dancísticas; Mel, encontraba con mayor confianza y seguridad 
su “voz” y desarrollaba y exploraba sus capacidades, así como la 
ruptura de sus propios límites, sin juicios o pretextos.

Breve Relato
de perseverancia

COLABORACIÓN DOCENTE
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En su 6to año, a pesar de ya no tener la asignatura de Estéticas en su plantilla de materias, se creó un proyecto Piloto de Taller de 
Danza Contemporánea en la Prepa. Este Taller es extraescolar, enfocado en el entrenamiento técnico en Danza Contemporánea y 
la presentación de trabajos coreográficos de calidad. Mel se integró al proyecto que inició en 2022, con todas las ganas que, desde 
Pandemia, requería su cuerpo para expresarse.

Conforme convivimos más, me comentó su interés profundo y claro en estudiar Danza de manera profesional, y me platicó que 
ya había hecho el intento de ingresar, desde sus 13 años, a la Academia de la Danza Mexicana, para estudiar Danza Clásica, y en 
un siguiente intento a la Escuela Nacional de Danza Clásica y Contemporánea, para estudiar la Lic. En Danza Contemporánea, sin 
obtener el resultado positivo que a ella le hubiera gustado, más no dejó que esa mala experiencia la derrotara, siguió entrenado y 
siguió esforzándose.

El entrenamiento que realizábamos en el Taller, iba fortaleciendo el trabajo que Mel ya venía haciendo años atrás, siendo siempre 
decidida, tenaz, perseverante, disciplinada, apasionada y determinada a Bailar.

Vi cómo Melissa crecía, en madurez física, mental y emocional, sin perder de vista su objetivo. 

Tuvimos varias pláticas donde me solicitaba información y mi punto de vista sobre las Escuelas de Danza, platicamos sobre los 
perfiles de ingreso, el tipo de trabajo que se esperaba, etc., y ella constantemente solicitaba una evaluación honesta y sincera de su 
técnica y ejecución, aunque fuera dura, para mejorar y lograr mejorar todo y tanto como le fuera posible. 

COLABORACIÓN DOCENTE

En estas charlas orientativas, compartí un listado amplio de las posibles escuelas que ofertaran la Licenciatura en Danza, tanto en 
la Ciudad, como en el país, para que no se quedara sin opciones de búsqueda por cumplir su meta. 

Mel estaba clara en que su esfuerzo, dedicación, y perseverancia la llevaría al lugar indicado, muy a pesar de los varios rechazos que 
tuvo que vivir y a los que se tuvo que anteponer sin derrotarse, sino que se fortaleció, porque su pasión y corazón, la fueron guiando, 
aunque ella se sentía presionada de no entrar a sus primeras opciones que consideró (ENDCC), ya que, al no querer intentar en otras 
carreras, no tendría carrera alguna que estudiar, al menos no a nivel licenciatura.

El pasado 9 de agosto, recibo un mensaje suyo, sabiendo que ya estaban sucediendo los resultados de selección de las diferentes 
Escuelas de Danza, mencionándome con un gran agradecimiento y felicidad, su selección de folio dentro de la Escuela de Danza 
Contemporánea del Centro Cultural Ollin Yoliztli, un logro grande que por fin aterriza sus ganas y decisión de ser una gran bailarina.
“Estoy muy orgullosa de mí, y de cómo a pesar de todos los obstáculos que se me han presentado, a pesar de parecer tener todo en 
contra, no me rendí y seguí intentándolo. No sé con certeza porque no fui admitida todas esas otras veces, pero sé que no fue por 
falta de talento, si no, no estaría aquí.  

Me gusta pensar que tal vez no era mi momento, o no era el 
lugar, y sé que ahora me seguiré esforzando para mejorar y 
para llegar aún más lejos. Aprendí, sobre todo, que no debo 
rendirme.”
Yo, como docente y acompañante de este proceso, agradezco 
primero, la confianza y la cercanía de buscar mis opiniones o 
experiencia profesional, para orientar esta decisión, en el caso 
de Mel, me siento profundamente orgullosa de ella, porque 
encontró su camino, y buscó sus herramientas para lograrlo.
Deseo que este relato y esta experiencia, animen a nuestros 
estudiantes de preparatoria a comprender y profundizar en que 
las disciplinada artísticas, que el Colegio de Estéticas, les brinda 
en su formación, son un camino para fortalecer su carácter sus 
valores y, si llegara a repetirse un caso como el de Mel, llevar 
a cabo una profesión digna y poder hacer de ello una forma de 
vida. 
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“Este espacio
está reservado 

para ti”

COLABORACIÓN DOCENTE

é
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08Un cuentopara compartir

Elsa Gabriela Valadez
Alumna de 6to

Hace mucho tiempo en un reino de litera, habitaba una pequeña 
princesa y su guardiana de corazón de metal. Desde pequeña se 
instruyó bien, en técnicas de combate, en hacer discursos que 
unieran reinos, sus papás tuvieron que buscar a su cuidadora 
que resultó ser especial, los reyes pensaron que ella sería una 
genial cuidadora y soldado, ya que de su cuerpo salían todo tipo 
de creaciones.

– ¿Tú quién eres? – Me llamo Arantza, ¿y usted majestad? – 
Gaby, y por favor no me diga “majestad” – De acuerdo -. 

La princesa era, de vez en cuando, un dolor de cabeza lo admito, 
a veces se escapa del castillo he iba a los lagos de legos o a los 
bosques de tela, y claro yo tenía que salir a buscarla, pero claro 
que había veces en que nos divertíamos juntas. Aquellos días 
de felicidad quedarían en el pasado cuando el Rey de Consolas 
decidió atacar. 

– Veo, veo algo amarillo, brillante, y algo distante. – ¿Son 
las estrellas? – No – ¿Son las luces que iluminan el reino? – 
Tampoco – ¿Es ese gran animal, que viene hacía nosotras, con 
semblante de querer matarme y quedarse con el reino? – ¿Qué? 
Princesa detrás de mí – La guardiana sacó unas armas con su 
poder, el animal se acercó a toda velocidad, la guardiana ordenó 
a la princesa que corriera y entrará al castillo, así fue se dio la 
alerta de intrusos, pero aquél animal se fue antes de que lo 
pudieran atrapar. – No cabe duda su majestad, era el secuaz del 
Rey de Consolas. 

– Pero eso es imposible su reino está demasiado lejos – Haya 
sido lo que haya sido hay que proteger el reino y sus aliados.

– O gran hechicera, ¿existe alguna manera de proteger al reino 
de ese terrible rey? – Sí, existe una forma, perdoné si lo digo, 
pero usted majestad ya es demasiado grande, tanto que su 
plástico ya está algo débil, y la reina descansé en paz, la única 
que queda es su hija – Al rey no le gustó la idea, pero tenía 
que aceptar que la hechicera hablaba con verdad. Así pasaron 
algunos días y seguían atacando el reino, y el rey no le quedó de 
otra que mandar a su hija y a su guardiana a buscar la solución 
de la hechicera.

Tienen que pasar los volcanes de sábanas,
Y traer unas cuantas partes,
Luchar contra la caja que guarda las llaves,
Y traer la más grande de tonos azules, 

MI PUNTO DE VISTA

La Princesa
y su guardiana fiel

Tendrán que ir a donde se originan los remolinos,
Y traer peces pinza, pero demasiados.

La guardiana sabía los peligros, la princesa no tanto. Pero aun así 
subieron juntas hasta los volcanes y tuvieron que arreglárselas 
para cargar tres grandes muestras, en el camino tuvieron que 
pelear con algunos secuaces hubo algunas pérdidas entre las filas 
enemigas, una de ellas fue el soldado rectangular y cuando esto 
paso explotó soltando plumas, por todas partes, recogieron las 
más que pudieron, llegaron para pelear contra la caja, que tenía 
ventaja por terreno alto. 

– ¿Papá me bajas la llave de mi cuarto? – Este…sí, toma aquí está 
– Gracias – 

Siguieron hasta el lugar de origen de los remolinos, eran unas 
grandes exploradoras, sin embargo, el lugar estaba custodiado 
por una temible ama de casa, se estaba por desatar una gran 
batalla, cuando… 

– ¿Mamá me podrías pasar la canasta de pinzas? – ¿Para? – Es que 
estamos jugando al reino tía – Bueno, pero que no se les olvidé 
recoger que ya casi está la cena de Navidad – ¡Sí! – 

La guardiana y la princesa salieron más que victoriosas de ese 
lugar, regresaron al reino y fueron recibidas con alabanzas y 
fiestas, la hechicera no tardo en sellar el reino con la llave, y cubrir 
el reino con las sábanas del volcán, y claro sujetarlas con los 
peces pinza, el reino estaba salvado, en poco tiempo la princesa 
fue coronada reina, y la guardiana se convirtió en la comandante 
de las fuerzas armadas de peluche, la hechicera fue premiada por 
el gran trabajo que se hizo con los materiales para proteger a él 
reino. 

– ¡Ya bajen a cenar, y niñas ¿por qué hay plumas de almohada por 
el suelo?! – ¡No es nada mamá, y ya vamos! – Se habrán salvado 
del rey, pero de ella no se salvarían.

FIN
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09Feria delLibro Universitario 2023

BIBLIOTECA

EN VINCULACIÓNEN VINCULACIÓN

La Escuela Preparatoria de la Universidad La Salle se siente muy 
orgullosa de la presentación del Profesor Josué Rabadán con los 
alumnos Ricardo Villafuerte Palacios y Sosa Herrera Emilio. En 
el marco de la inauguración de La Feria del Libro Universitario 
2023.

Su participación consistió la declamación de los motivos 
del Lobo del poeta Rubén Darío y los alumnos hicieron la 
representación del poema; Ricardo como San Francisco de Asís 
y Emilio como el hermano Lobo.

Te dejamos algunas imágenes para que las disfrutes:

Participación de
Prepa La Salle

Adriana Toledo
Coordinadora de Sección
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Las maestras Emma Dominguez y Elvira Quintero ofrecieron 
una charla sobre algunas de las maravillosas aportaciones de 
la Grecia clásica en nuestros días. Nos hablaron de cómo los 
griegos son nuestros padres culturales en muchos sentidos, por 
ejemplo, en materia de democracia, la riqueza de los valores 
universales, la búsqueda de la verdad a través de la filosofía, el 
describir del sentir gráfico a través de la literatura, aún en los 
héroes, el amor a la libertad y la filantropía, entendido como el 
amor al otro, además del valor de la hospitalidad. Todo esto en 
el marco de la Feria del Libro universitario 2023.
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